
Mit Menschen erfolgreich. 
CAP-Markt  
– mehr als ein Supermarkt!

Unser Service für Sie

	X Kontakt	X CAP-Markt –  
mehr als ein Supermarkt

Unser CAP-Markt in der AlsterCity ist nur auf den 
ersten Blick ein Supermarkt wie jeder andere. 

CAP wird abgeleitet vom Wort „Handicap“ – 
zwei Drittel der CAP-Markt-Beschäftigten leben 
mit einem Handicap. Im CAP-Markt haben sie 
einen Arbeitsplatz und erfahren Teilhabe an der 
Gesellschaft. Der CAP-Markt ist Chance, Arbeit 
und Perspektive.

Bundesweit gibt es rund 100 CAP-Märkte. 
Vor Ort betreibt immer eine soziale Einrichtung 
als Franchise-Nehmer den Markt. 
In Hamburg sind das die Elbe-Werkstätten.

Steve Castro | Marktleiter 
E-Mail	 s.castro@elbe-werkstaetten.de

Carmen Mendel | stellv. Marktleiterin  
E-Mail	 c.mendel@elbe-werkstaetten.de

	X CAP-Markt AlsterCity
Weidestraße 122a | 22083 Hamburg 

	X Elbe Werkstätten GmbH
Nymphenweg 22 | 21077 Hamburg
www.elbe-werkstaetten.de

Anfahrt zum CAP-Markt entweder über 
Osterbekstraße oder über Weidestraße

Für Lebensmittelbestellungen 
Telefon 	 040 | 428 68 - 29 70 
Fax 	 040 | 428 68 - 29 72 
E-Mail 	 cap-alstercity@elbe-werkstaetten.de



	X Wer wir sind

	X Was wir Ihnen bieten

	X Wie es funktioniert

	X Lieferservice für Privat- und Firmenkunden

	X Zahlung per Rechnung, bar oder Karte

	X Backshop und Café mit Sitzgelegenheit

	X Salatbar, täglich frisch

	X Canapés und belegte Brötchen

	X Lebensmittel aus konventionellem,  
biologischen und regionalem Anbau

	X 2 Stunden kostenloses Parken im Parkhaus

	X Erstellung von Präsentkörben und  
Geschenktüten, z. B. für Geburtstage

	X Geschenkgutscheine

	X Obstkörbe und Obstplatten

	X Wurst- und Käseplatten

Für Ihre Lebensmittelbestellungen nehmen Sie 
gerne Kontakt mit uns auf – entweder per E-Mail, 
telefonisch oder per Fax.

Privatkunden, die bis 11.00 Uhr bei uns bestellen, 
beliefern wir noch am gleichen Tag. 

Firmenkunden beliefern wir nach individueller 
Absprache.

Seit 2003 haben wir Erfahrung im Betrieb von 
Lebensmittelmärkten. Im Oktober 2007 wurde 
der CAP-Markt in der AlsterCity – einer der 
größten Bürokomplexe Hamburgs mit knapp 
4.500 Angestellten – eröffnet.

Der CAP-Markt bietet auf rund 1.200 Quadrat-
metern Verkaufsfläche mehr als 16.000 Artikel 
an. Ergänzt wird das Angebot durch einen 
externen Lieferservice, begleitetes Einkaufen 
und vieles mehr.

Wir sind Kooperationspartner der EDEKA.


