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Sonderpädagogische Zusatzqualifizierung (SPZ) 
Geprüfte Fachkraft zur Arbeits- und Berufsförderung (gFAB)
Unser SPZ/gFAB-Angebot hat das Ziel, Fachkräfte zu befähigen, ihre Aufgaben kompetent und reflek-
tiert auszuführen. Dabei legen wir großen Wert darauf, dass die Fachkräfte auf einem qualitativ hohen 
Niveau agieren – orientiert an den neuesten Bildungsstandards der Erwachsenenbildung im Bereich 
der Teilhabe am Arbeitsleben.  

Wir sind überzeugt, dass dies nur in einer einladenden und motivierenden Lernumgebung gelingt, 
kombiniert mit stimmiger Kommunikation, Herzlichkeit und einer Prise Humor: Dieses Verständnis 
leben wir jeden Tag!

Inhalte
Unsere Inhalte orientieren sich an den gesetzlich definierten Handlungsfeldern der Prüfungsverord-
nung „Geprüfte Fachkraft zur Arbeits- und Berufsförderung“ (GFABPrV vom 13.12.2016) sowie den Emp-
fehlungen des Bundesinstituts für Berufsbildung (BIBB). 

Daraus leiten sich folgende neun Themenbereiche ab:

1.	 Eingliederung und Teilhabe am Arbeitsleben 
personenzentriert gestalten

2.	Berufliche Bildungsprozesse personenzent-
riert planen, steuern und gestalten

3.	 Arbeits- und Beschäftigungsprozesse perso-
nenzentriert planen, steuern und gestalten

4.	Kommunikation und Zusammenarbeit perso-
nenzentriert planen, steuern und gestalten

5.	Die rechtlichen Rahmenbedingungen
6.	Die Menschen
7.	 Die Angebote
8.	Das Netzwerk
9.	Die Begleitung

https://www.elbe-werkstaetten.de/qualifizierungen/spz-gfab.html
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Neben der Vermittlung der prüfungsrelevanten Inhalte fördern wir die persönliche und professio-
nelle Entwicklung der Teilnehmenden: Fachkraft mit Haltung und Perspektive. Sie lernen, ihre Rolle 
als Fachkraft klar und selbstbewusst zu definieren – mit dem Ziel, Menschen mit Behinderung zu 
mehr Eigenverantwortung und Selbstwirksamkeit zu befähigen. Unsere Kurse unterstützen dabei, das 
eigene Angebot sowohl im größeren gesellschaftlichen Kontext zu verorten als auch aktiv weiterzu-
entwickeln. 

Lernen mit Praxisbezug 
Unsere Qualifizierung ist geprägt von innovativen und praxisnahen Formaten: 

•	 Fachtagen zu Teilhabeangeboten & Podiumsdiskussionen 
•	 Hospitationen & Exkursionen 
•	 Praxisbesuche durch erfahrene Kursbegleitungen 

Besonders wichtig ist uns die Anwendung des Gelernten: In den Themenfeldern „Personenzentrie-
rung“, „Arbeitspädagogische Modelle und Anleitungsmethoden“ sowie „Kommunikation“ erhalten die 
Teilnehmenden nach der theoretischen Vermittlung die Gelegenheit zur praktischen Umsetzung – 
hierbei bekommen sie gezielte Unterstützung und individuelles Feedback.

 Inklusion ist bei uns kein Schlagwort, sondern gelebte Realität.

https://www.elbe-werkstaetten.de/qualifizierungen/spz-gfab.html
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Inklusive Bildung: 

•	 Ausgewählte Inhalte werden im Dozenten-
Doppel (Dozierende mit und ohne Behinde-
rung) vermittelt 

•	 Die SPZ-Prüfungen werden durch einen in-
klusiven Prüfungsausschuss abgenommen 
– bestehend aus Werkstattbeschäftigten, 
Dozierenden und Vertreter*innen der Mit-
arbeitenden 

•	 Die Qualifizierung von Werkstattbeschäftig-
ten zur Prüferin/zum Prüfer (QPS) ist ein be-
sonderes Angebot der Elbe-Werkstätten 

Unsere SPZ/gFAB-Qualifizierung bietet Ihnen 
nicht nur fundiertes Wissen, sondern auch In-
spiration, Austausch mit und in der Lerngruppe 
und praxisnahe Impulse für Ihre Arbeit. Werden 
Sie Teil einer Bildungsreise, die Fachlichkeit und 
Haltung verbindet – für eine inklusive und zu-
kunftsorientierte Arbeitswelt.

Aufbau 
9 Module Theorie und Wissensvermittlung 
12 Tage dokumentierte Peergroup-Arbeit 
Praxisbesuche 
Einzelberatung 
Prüfungsvorbereitung

Unterrichtszeiten und Ort 
Mo.-Fr., 9.00-16.00 Uhr 
Friesenweg 5, 22763 Hamburg-Bahrenfeld 

Kosten 

6.550,00 Euro SPZ-Abschluss 
7.750,00 Euro gFAB-Abschluss 

Die gFAB-Prüfungsleistungen werden durch die 
zuständige Behörde in Hamburg abgenommen, 
es fällt keine zusätzliche Prüfungsgebühr an.

https://www.elbe-werkstaetten.de/qualifizierungen/spz-gfab.html
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Termine - Kurs 1

MODUL 1 MODUL 4 MODUL 7
15.-19. FEBRUAR 2027 24.-28. MAI 2027 09.-13. AUGUST 2027

MODUL 2 MODUL 5 MODUL 8
15.-19. MÄRZ 2027 07.-11. JUNI 2027 06.-10. SEPTEMBER 2027

MODUL 3 MODUL 6 MODUL 9
19.-23. APRIL 2027 21.-25. JUNI 2027 27. SEPTEMBER – 05. OKT 2027 

SPZ-Prüfung, gFAB-Prüfungsvorbereitung und gFAB-Prüftermine

SPZ
Prüfung 06.-16. DEZEMBER 2027 (an einem dieser Tage)

Zertifikatsübergabe 17. DEZEMBER 2027

gFAB

Prüfungsvorbereitung

Schriftlich 10.-14. JANUAR 2028 oder 
17.-21. JANUAR 2028 

Projektdokumentation 21.-25. FEBRUAR 2028 oder 
21.-24. MÄRZ 2028

Mündlich 21. APRIL & 09.-12. MAI 2028 

Prüfung
Schriftlich 20. MÄRZ 2028

Mündlich 12.-16. JUNI 2028

Feierliche  
Zertifikatsübergabe 30. JUNI 2028

Nur Prüfungsvorbereitung (gFAB) gewünscht?
Es besteht die Möglichkeit, die Prüfungsvorbereitungswochen inklusive individueller Be-
ratung unabhängig von einer Kursteilnahme zu buchen. Der Preis beträgt 1.980,00 €.

Hinweis:
Um die Prüfung im Jahr 2027 ablegen zu können, müssen Sie sich bitte bis zum 15. No-
vember 2026 für die Prüfungsvorbereitung anmelden. Hintergrund ist die Anmeldefrist 
bei der zuständigen Stelle für die Prüfungsabnahme. Nach Ihrer Anmeldung setzen wir 
uns diesbezüglich mit Ihnen telefonisch in Verbindung.

Hier gelangen Sie zur Terminübersicht

https://www.elbe-werkstaetten.de/qualifizierungen/spz-gfab.html
https://www.elbe-werkstaetten.de/qualifizierungen/spz-gfab/pruefungsvorbereitung-gfab.html


Menschen. Lernen. Arbeiten. Seite 5 von 5

Termine - Kurs 2

MODUL 1 MODUL 4 MODUL 7
30. AUGUST 2027 –  
03. SEPTEMBER 2027 

31. JANUAR 2028 –  
04. FEBRUAR 2028 21.-25. AUGUST 2028

MODUL 2 MODUL 5 MODUL 8
01.-05. NOVEMBER 2027 03.-07. APRIL 2028 25.-29. SEPTEMBER 2028

MODUL 3 MODUL 6 MODUL 9
29. NOVEMBER 2027 –   
03. DEZEMBER 2027 12.-16. JUNI 2028 06.-14. NOVEMBER 2028

SPZ-Prüfung, gFAB-Prüfungsvorbereitung und gFAB-Prüftermine

SPZ
Prüfung 04.-14. DEZEMBER 2028 (an einem dieser Tage)

Zertifikatsübergabe 15. DEZEMBER 2028

gFAB

Prüfungsvorbereitung

Schriftlich 15.-19. JANUAR 2029  oder  
22.-26. JANUAR 2029 

Projektdokumentation 19.-23. FEBRUAR 2029

Mündlich APRIL/MAI 2029

Prüfung
Schriftlich MÄRZ 2029

Mündlich JUNI 2029

Feierliche  
Zertifikatsübergabe 29. JUNI 2029

Sie haben Interesse?
Bei Fragen melden Sie sich bitte bei Anja Heide,  
a.heide@elbe-werkstaetten.de, Tel. 0176/173 80 200.

https://www.elbe-werkstaetten.de/qualifizierungen/spz-gfab.html
mailto:a.heide%40elbe-werkstaetten.de?subject=Anfrage%20SPZ/gFAB
http://JETZT ANMELDEN
http://JETZT ANMELDEN
http://JETZT ANMELDEN
https://www.elbe-werkstaetten.de/qualifizierungen/spz-gfab/anmeldung.html
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